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Appel à projet 
« Raconte-moi ta vie ! » 

1ère édition – Nouvelle Aquitaine – 2023-2024 
 

 

Depuis la rentrée 2019 « Raconte-moi ta vie ! » est installé en Région Auvergne-Rhône-Alpes 
et Haut de France et depuis la rentrée 2022-23 en Ile de France. L’opération est reconduite 
dans ces trois Régions et concerne chaque année 5 classes par Région.  

Raconte-moi ta vie ! est une résidence d’éducation artistique et culturelle autour de 
l’écriture de récit autobiographique imaginée par Auteurs Solidaires1. Pour la rentrée 2023, 
Auteurs Solidaires confie la production et la coordination du projet à l’ALCA. En partenariat 
avec la Région Nouvelle Aquitaine, la DAAC Nouvelle Aquitaine, la DRAAF Nouvelle Aquitaine, 
l’ALCA Nouvelle Aquitaine, l’action sera menée dans 5 classes de 5 établissements scolaires 
et d’apprentissage de la Région. 

 

LE PROJET / LES OBJECTIFS 

Tout au long de l’année scolaire, des lycéens issus de cinq classes (prioritairement de niveau 
seconde) de filières professionnelles des LP, LPO et lycées agricoles, sélectionnées sur le 
territoire de l’académie de Poitiers, sont accompagnés par des auteurs choisis par ALCA et 
Auteurs solidaires, et par leurs enseignants dans une recherche de leur histoire personnelle 
et familiale.  

La transposition en récits écrits, sonores ou audio-visuels d’une histoire personnelle, permet 
distanciation et « transfiguration ». La découverte de leur propre histoire (et de celle de leurs 
pairs), permet de transposer leur réalité dans une création, par le biais de l’imagination et de 
l’invention, et d’aborder ainsi la dimension narrative artistique, réelle ou fictionnelle. 

Recherche de racines, rencontre avec des auteurs, possibilité d'aborder des pratiques 
artistiques, sont autant de moyens d’élargir le champ de la connaissance des lycéens, gage 
d’une citoyenneté avisée. A la fois individuelle et collective, cette expérience de partage de 
création a pour vocation de réinstaurer les bases de la confiance en soi et en l’autre et de 
contribuer à renforcer le lien social. 

 
1 Auteurs Solidaires est un fonds de dotation dont la mission est d’élaborer et de proposer des expériences de 
partage de création portées par des auteurs, en partenariat avec des acteurs locaux, sur des territoires où le lien 
social requiert une attention soutenue. Imaginé à l’initiative de la SACD (Société des Auteurs et Compositeurs 
Dramatiques), dans la tradition de solidarité qui fut à l‘origine même de sa création, Auteurs Solidaires a été fondé 
par Jacques Fansten, scénariste et réalisateur. 
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CALENDRIER  
 

Bénéficiaires :  groupes-classes issues de lycées et CFA de la Région Nouvelle Aquitaine : 
 5 classes 

Durée : une année scolaire 
 

Phase 1 - 1er trimestre / pour les 5 classes / ECRITURE : 

• Les auteurs accompagnent les 5 classes à recueillir les histoires familiales ou personnelles : 
travail d’écriture, individuel ou collectif, sous forme de récits en collaboration avec les 
enseignants référents. 20 heures d’atelier par classe  

• Mi-décembre, les 5 classes envoient chacune 2 textes au comité de lecture (composé 
d'auteurs professionnels, de personnalités qualifiées et de représentants des partenaires de 
Raconte-moi ta vie !). A l’issue des votes du comité, 1 récit par classe sera retenu pour la mise 
en fiction de court-métrage, 2 récits seront retenus pour la mise en voix, et 2 récits pour la mise 
en musique 
 
Phase 2 – de janvier à mai / ADAPTATION DES RECITS : 

• Pour 2 classes, mises en voix du récit en vue de restitutions sous forme de lecture et d’un 
enregistrement sonore : 10 heures d’atelier par classe. 

• Pour 2 classes, mises en musique du récit avec des auteurs compositeurs en collaboration 
avec les enseignants référents dans le cadre d’ateliers en vue d’une restitution et d’un 
enregistrement sonore : 12 heures d’atelier par classe.  

• Pour la classe réalisation de court-métrage Adaptation d’un récit en scénario de court 
métrage avec le réalisateur référent en collaboration avec l’enseignant référent : 12 heures 
d’atelier.                                           
Réalisation d’un court métrage encadré par un auteur/réalisateur : 4 jours tournage. 
Sensibilisation au montage (en option, en fonction du temps passé au tournage) encadré 
par l’auteur/réalisateur et 1 monteur : 3 heures  

 
Phase 3 – VALORISATION DU TRAVAIL EFFECTUE PAR TOUTES LES CLASSES : 

• Présentation des productions des élèves et apprentis organisée par chaque établissement 
et selon leur possibilité 

• Présentation des travaux des lycéens et apprentis lors d’une restitution publique régionale 
dans un lieu culturel emblématique : 1 journée. 

• Edition d’un recueil de la totalité des récits des classes. Ce livre sera distribué à chacun des 
élèves et apprentis participant. 

• Mise à disposition numérique des œuvres réalisées par les élèves et apprentis 
(enregistrements sonores et court métrage) 

Cette opération peut être enrichie durant l’année par la découverte d’œuvres 
cinématographiques, musicales et théâtrales, suivies de discussions avec les auteurs et les 
enseignants et, dans la mesure du possible, avec des intervenants liés aux œuvres (auteurs, 
metteurs en scène, réalisateurs...). 
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ENGAGEMENTS DE L’ÉTABLISSEMENT 

 
« Raconte-moi ta vie ! » est un projet ambitieux dont la mise en œuvre nécessite l’engagement 
des chefs d’établissements, des équipes pédagogiques pluridisciplinaires, des lycéens et 
apprentis ainsi que des auteurs. 

 

1. Fédérer plusieurs enseignants 
autour du projet. 

2. Déterminer un enseignant référent. 

3. Être un lien d’introduction des 
auteurs auprès des élèves et de 
l’établissement. 

4. Être force de proposition sur les 
ressources possibles en lien avec le 
sujet du projet (littérature, 
spectacles, lieux de la ville à visiter...). 

5. Établir dès que possible le calendrier 
des interventions (et sorties 
éventuelles) et le communiquer à  
l’équipe de l’ALCA. 

6. S’engager à respecter le calendrier. 

7. Préparer les séances et 
l’accompagnement des auteurs dans 
les différents ateliers et sorties 
prévues sur le temps scolaire. 

8. Adapter autant que faire se peut l’emploi 

du temps des classes. 

9. Mettre à disposition au sein du 
lycée ou du centre d’apprentissage 
un        lieu dédié pour les interventions 
aux dates fixées par le calendrier. 

10. Prendre en charge et organiser le 
transport des élèves pour les 
sorties liées au projet (spectacles, 
projections...). 

CONTACTS 

 

Pour tout renseignement s’adresser à : 

 
Contact ALCA – Maëlle Charrier – maelle.charrier@alca-nouvelle-aquitaine.fr 
Contact : DAAC – Emmanuel Devillers - daac-cinema@ac-poitiers.fr 
Contact DRAAF - Sylvie Deligeon - sylvie.deligeon@educagri.fr  
 

 

Site web ALCA 
https://alca-nouvelle-aquitaine.fr/ 

 

Site web Auteurs Solidaires 

http://www.auteurs-solidaires.org/  
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